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 Prot. vedi signatura 

Circ. n. 112                                                                                                          Tortolì, 14 gennaio 2024 

 

Ai genitori e agli alunni della Scuola secondaria di primo grado 

Alla docente referente Sc. Motorie 

 Al personale docente 

 Al personale ATA  

Al DSGA  

Al Sito web 

 

Oggetto: Avvio attività Campionati sportivi studenteschi_ a.s.  2023-24  

 Si comunica agli alunni interessati che a partire da fine gennaio sarà possibile partecipare, in orario 

pomeridiano, agli allenamenti finalizzati alla partecipazione ai Campionati Sportivi Studenteschi, 

per l’a.s. 2023/2024, promossi dal Ministero dell’Istruzione e del Merito e ai quali il nostro Istituto ha 

aderito anche quest’anno.  

Gli sport selezionati sono: 

▪ Atletica - Corsa Campestre 

▪ Calcio 

▪ Pallavolo 

▪ Pallacanestro  

▪ Badminton 

▪ Tennis Tavolo 

Le competizioni sono rivolte a studentesse e studenti regolarmente iscritti e frequentanti. La 

partecipazione avviene per rappresentative d’Istituto. 

“Rappresentativa” vuol dire che la docente referente del progetto, la prof.sa Alessandra Guerino, 

selezionerà alunni/atleti in base alle capacità motorie evidenziate e in relazione allo sport a cui si 

parteciperà.  

Le categorie di partecipazione sono: 

Ragazzi/e: nati nel 2012 (2013 in caso di anticipo scolastico) 

Cadetti/e: nati nel 2010-2011 
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I ragazzi verranno convocati tramite RE e sarà organizzato un incontro informativo per le famiglie.  

I costi di trasporto per la partecipazione alle competizioni sono a carico delle famiglie che 

provvederanno al versamento della quota tramite pagopa. L’accompagnamento degli alunni è 

affidato ai docenti di scienze motorie. 

Gli alunni dovranno presentare un certificato medico di idoneità all’attività sportiva non 

agonistica, o un certificato medico agonistico specifico della disciplina per cui gareggeranno. 

Le competizioni sportive scolastiche trovano collocazione nella pratica di attività di avviamento alla 

pratica sportiva che la docente in orario pomeridiano proporrà ai partecipanti. 

Si ricorda che il tempo dedicato al movimento e allo sport a scuola durante le lezioni di educazione fisica e di 

scienze motorie e sportive o nel corso delle attività extracurricolari apporta benefici dal punto di vista dei 

processi cognitivi, della salute fisica e mentale. Contribuisce ad incidere sul benessere degli studenti, 

realizzando rilevanti obiettivi educativi e sviluppando competenze indispensabili alla formazione ed alla 

crescita degli adolescenti, quali il dominio di sé, l’apprendimento collaborativo, il senso della solidarietà, la 

valorizzazione del ruolo di tutti ed il rispetto del ruolo di ciascuno. 

Si ringrazia per la collaborazione. 

Il Dirigente Scolastico 

Santina Castrogiovanni 
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